
Unterschied Kompetenzen 
Podologie und kosmetische Fusspflege 

Kompetenzen gemäss Berufsbildungszertifikat 
 

 Podologe/in SPV/EFZ/HF Kosmetische Fusspfleger/in 

Tätigkeiten 
Allgemeine 
KlientInnen 

Risiko- 
PatientInnen 

Allgemeine 
KlientInnen 

Risiko- 
PatientInnen 

Anamnese (Aufnahme der Daten der KlientInnen) Ja Ja Ja Nein 

Nagelbehandlungen:     

Feilen der Nägel Ja Ja Ja Nein 

Schneiden der Nägel Ja Ja Ja Nein 

Behandlungen von:     

Onychokrypthose (eingewachsene Nägel) Ja Ja Nein Nein 

Nagelmykosen (Nagelpilze) Ja Ja Nein Nein 

Onychauxis (Verdickte Nägel) Ja Ja Nein Nein 

Hyperkerartosen (Übermässige Hornhaut / Schwielen) Ja Ja Nein Nein 

Clavi (Hühneraugen) Ja Ja Nein Nein 

Anwenden von:     

Orthonyxie (Spezielle Spangentechnik bei eingewachsenen Nägeln) Ja Ja Nein Nein 

Verbandstechnik (Entlastungs- und Schutzverbänden) Ja Ja Ja Nein 

Orthesentechnik (Zehenkorrektur / Druckschutzentlastung aus Silikon) Ja Ja Nein Nein 

Nagelprothetik (Künstlicher Nagelersatz) Ja Ja Nein Nein 

Fuss- und Unterschenkelmassagen:     

Zur Steigerung des Wohlbefindend Ja Ja Ja Nein 

Als therapeutische Massnahme Ja Ja Nein Nein 

Allgemeine und individuelle Beratung 
bzgl. Schuhe, orthopädische Hilfsmittel usw. 

Ja Ja Nein Nein 

 


